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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Jeudi 9 janvier 2025, 

VAL D’ISÈRE ACCUEILLE  
LES CHAMPIONNATS DE FRANCE DE TRAIL  

DU 5 AU 13 JUILLET 2025 
 
Expert en organisation de courses été comme hiver, Val d’Isère accueille les Championnats de 
France de Trail sur deux week-ends, les 5-6 et 12-13 juillets 2025. A 1850 m d’altitude, le village 
propose un terrain d’entrainement et de compétition unique avec ses parcours de haute altitude en 
pleine nature, entre forêts, réserves naturelles et panoramas du Parc National de la Vanoise.  
 
En quelques points : 

- deux week-ends de compétition, 
- des panoramas de haute altitude à couper le souffle, 
- les courses ouvertes au grand public de l’annuel High Trail Vanoise,  
- des courses des Championnats de France de Trail avec les meilleurs athlètes français. 

 
Inscriptions 
Ouverture des inscriptions le vendredi 10 janvier 2025 sur le site high-trail-vanoise.com 
 
Le programme des courses  
Week-end du 5-6 juillet 2025 
Samedi 5 juillet  
8h00 : départ des Balcons de Val – 19,24km et 1025m D+ 
9h00 : départ de la course et marche caritative Odysséa – 8,4km et 285mD+ 
13h00 : départ de la Course Verticale Open - en mass start – 3,4km et 965m D+  
14h00 : départ Championnats de France de Course Verticale – 15 secondes – 3,4km et 965m D+ 
Dimanche 6 juillet :  
Championnats de France de Courses en Montagne – Massif de Solaise  
8h45 : départ Cadets Hommes – 6,25km et 480m D+  
9h00 : départ Cadettes et Juniores Femmes – 6,25km et 480m D+  
9h25 : départ Juniors Hommes - 7,58km et 590m D+  
9h45 : départ Elites Hommes (Espoirs, Seniors et Masters) - 12,5km et 1000m D+ 
11h00 : départ Elites Femmes (Espoirs, Seniors et Masters) - 12,5km et 1000m D+ 
Week-end du 12-13 juillet 2025 
Samedi 12 juillet  
4h30 : départ du High Trail Vanoise Open et Championnat de France de Trail Long – 72,5km et 
5056m D+ 
10h30 : Trail enfants de Val 
Dimanche 13 juillet 
7h30 : départ du Trail des et 6 Cols Open et Championnat de France Trail Court – 32,1km et 
2455m D+ 
  
Ingrid Jacquemod, directrice du Club des Sports de Val d’Isère, organisatrice du High Trail Vanoise :  
« Val d'Isère offre un cadre idéal pour les passionnés de trail, avec des parcours exceptionnels 
s'étendant entre 1850 m et 3341 m d’altitude. En 2025, en plus de nos courses du High Trail Vanoise 
(HTV) ouvertes au grand public, nous aurons l'honneur d'accueillir les Championnats de France de 
Trail pour les athlètes élites et licenciés FFA. Nous avons hâte de partager ces moments sportifs et 
solidaires avec vous ! » 
 

 Tracés, inscriptions, règlements sur high-trail-vanoise.com  
 Programme des animations et affiche officielle de l’évènement à venir.  
 Photos HD High Trail Vanoise 2024, crédits photos à respecter : photos  
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