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HIGH TRAIL VANOISE & CHAMPIONNATS DE FRANCE DE TRAIL 
Hillary Gerardi & Benjamin Roubiol Champions de France de Trail Long  

 
Ce samedi 12 juillet à Val d’Isère, la franco-américaine Hillary Gerardi & le Champion en tire Benjamin 
Roubiol ont remporté les Championnats de France de Trail Long. Plus de 500 coureurs se sont 
retrouvés sur la ligne de départ ce matin à 4h30 pour s’élancer sur les 72,4km 5056m de D+ du High 
Trail Vanoise Open et du Championnat de France de Trail Long. Les conditions météo étaient au beau 
fixe. Demain, dimanche 13 juillet, les 1200 coureurs du Trail des 6 Cols et Championnat de France de 
Trail Court devraient également bénéficier d’un temps clément pour arpenter les 2630m de dénivelé 
positif sur 32,6km. Les courses sont retranscrites en live de 7h à 12h ce dimanche : le live.  
 
Chez les femmes, Anne-Lise Rousset, ambassadrice et athlète de Val d’Isère, menait la course jusqu’à 
son second passage au col de l’Iseran, elle abandonne en direction de l’Aiguille Pers, point culminant 
de la course à 3341m d’altitude. Hillary Gerardi termine en tête, en 9:25:27, pour ses premiers 
Championnats de France, la franco-américaine basée à Chamonix a obtenu sa nationalité l’année 
passée. Chez les hommes, Benjamin Roubiol conserve son titre de Champion de France en 7:48:36, 
suivi de près par le Louison Coiffet qui confirme sa position de challenger.  
 
« Je me sentais déjà assez française, mais avec ce titre de Championne de France c’est juste incroyable, 
je n’en rêvais même pas ! », « Aller au Championnats de France c’est un peu comme aller aux mondiaux 
parce que les Français et les Françaises sont quand même les meilleurs du monde ! » Hillary Gerardi, 
Championne de France de Trail 2025 à Val d’Isère. 
 
« Au début je prenais Benjamin Roubiol plus comme un compagnon de cordé entre guillemets pour la 
course. Et forcément quand il y a Benjamin devant c’est que c’est plutôt une bonne roue. Moi les jambes 
étaient là donc je me suis on y va, c’est chouette ! » Louison Coiffet Vice-Champion de France de Trail 
2025 à Val d’Isère. 
 
 « Au début ça se passait bien, on discutait et ça fait du bien de commencer une course comme ça. […] 
On s’attendait plus ou moins mais il fallait tout de même profiter de ses avantages. Jusqu’à Bonneval 
c’était plutôt coopératif ! […] Louison c’est un sacré descendeur aussi, je pense que c’était surtout 
mental parce qu’on a toujours des ressources et s’il faut lâcher dans la descente et bah on y va quoi ! » 
Benjamin Roubiol Champion de France de Trail 2025 à Val d’Isère 
 
Record d’affluence pour le trail Enfants / Jeunes avec 120 participants ce matin sur les deux parcours 
au pied des sommets avalins.  
 
Photos HD libres de droits sur mention des crédits : https://fromsmash.com/vzc0n1m1ht-ct  
Ours TV HD – crédits Mouss films : https://f.io/C0h87t8H 
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