
 

 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE  

Dimanche 13 juillet 2025,  
 

HIGH TRAIL VANOISE & CHAMPIONNATS DE FRANCE DE TRAIL 
BILAN DE L’ÉVÈNEMENT 

 
Plus de 3000 traileurs, 13 départs, 10 parcours sur 2 week-ends 100% trail à Val 
d’Isère qui s’achèvent ce dimanche 13 juillet. Le Club des Sports de Val d’Isère, 
expert en organisation de compétitions sportives, a accueilli les Championnats de 
France de Trail à l’occasion de son annuel High Trail Vanoise. Ces deux week-ends 
ont rassemblé les amateurs et coureurs élites de 1850m à 3380m d’altitude, sur les 
sentiers de Val d’Isère, du Parc national de la Vanoise et jusqu’à Bonneval-sur-Arc. 
L’occasion de « se faire connaître auprès des élites, des coureurs et accompagnants 
qui sont venus sur ces Championnats de France » comme l’explique Ingrid 
Jacquemod, organisatrice du High Trail Vanoise et directrice du Club des Sports de 
Val d’Isère. Val d’Isère s’impose comme une destination de trail pour l’entrainement 
comme les compétitions.  
 
L’organisation des Championnats de France de Trail a entrainé des records de 
participations sur les courses en format France & Open. Une expérience 
d’organisation inédite pour le Club des Sports qui propose un trail estival depuis 2011. 
La dimension FFA et les nouveaux formats de la Course en Montagne ont ouvert des 
nouvelles perspectives sur des secteurs comme les forêts du massif de Solaise et 
permis de rencontrer de nouveaux profils de coureurs.  
 
Rendez-vous pour les courses du High Trail Vanoise en juillet 2026 !  
 
Aux départs ce week-end :  

- 1160 coureurs dont 860 licenciés aux Championnats de France de Trail Court 
et 300 traileurs sur le Trail des 6 Cols en Open.  

- 507 coureurs dont 309 licenciés aux Championnats de France de Trail Long et 
198 traileurs sur le High Trail Vanoise en Open. 

- Les ambassadeurs du Club des Sports de Val d’Isère : Anne Lise Rousset sur 
le Trail Long & Clément Noël, Champion Olympique de Slalom en Ski Alpin, sur 
le Trail des 6 Cols Open. 

- 1 athlète sur 5 départs : multi-finisher Gregoire Holzscherer a honoré 
l’organisation en courant la Course Verticale FFA, les Balcons, les Courses en 
Montagne FFA, le Trail Long FFA et le Trail des 6 Cols pour un total de 140km 
et 10 780m de D+ parcourus tout au long des deux week-ends de compétition.  

 
CÉCILE JAROUSSEAU & FRÉDÉRIC TRANCHAND CHAMPIONS DE FRANCE DE TRAIL 
COURT  
1160 coureurs se sont retrouvés sur la ligne de départ ce matin entre 7h30 et 8h pour 
s’élancer sur les 32,6km 2630m de D+ du Trail des 6 Cols et Championnat de France 
de Trail Court. Frédéric Tranchand, favoris sur la course, double la mise en devenant 
Champion de France de Trail Court en 3:06:22, après avoir été titré en Course 
Verticale le week-end passé. Il est suivi de Sylvain Cachard et Thomas Butez. Cécile 
Jarousseau remporte le titre de Championne de France de Trail Court en 3:48:22, 
devant les montagnardes Lucille Germain et Emilie Menuet.  
 



 

Photos HD libres de droits sur mention des crédits : 
https://fromsmash.com/l1PI2Up5X6-ct 
Ours TV HD – crédits Mouss films : https://we.tl/t-lxh96SKdH0  
 
 

DOSSIER DE PRESSE EN LIGNE 
Chiffres clés - Détails des courses - Programme complet 

Nos interlocuteurs trail - Informations pratiques 
 

CONTACT PRESSE 
Lauranne Boccone  

06 21 15 51 06 - presse@valdisere.com 
 
 

https://fromsmash.com/l1PI2Up5X6-ct
https://we.tl/t-lxh96SKdH0
https://www.high-trail-vanoise.com/presse/
mailto:presse@valdisere.com

