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Val D'Isère 0 0 0,00 1832 0 0 04:30 04:30 04:30

La Daille 2,3 2,3 2,34 1796 4 39 04:38

Col du Picheru 4,3 6,6 16,75 2773 1015 72 05:25

Col de la Bailletaz 4,68 11,28 24,89 2844 1361 349 05:54

Village du Fornet 4,77 16,05 29,80 1939 1375 1268 06:19 09:30 09:30

Chalet Michel (Passage de route) 2,8 18,85 36,58 2327 1773 1278 06:50

Restaurant la Cascade (Sens descendant) 4,76 23,61 46,22 2728 2261 1365 07:19 11:30 11:30

Col de l'Iseran 1,05 24,66 47,64 2762 2298 1365 07:25

Pont de l'Oulietta 3,41 28,07 52,38 2469 2431 1794 07:42

Les Vardettes 9,15 37,22 66,30 2738 2908 2001 08:20

Plan-Sec 1,44 38,66 68,01 2692 2935 2074 08:30

Tuilière (La Duis) 3,59 42,25 71,60 2132 2935 2633 08:45

L'Écot 2,58 44,83 74,18 2031 2935 2736 08:57

Bonneval-sur-Arc 3,76 48,59 78,04 1790 2945 2987 09:11 15:30 15:30

Pont de la Lenta 2,45 51,04 83,99 2133 3295 2994 09:25

Pont de la Neige 3,32 54,36 91,29 2526 3693 2999 09:50

Restaurant la Cascade (Sens montant côté Bonneval) 2,41 56,77 95,69 2727 3892 2999 10:20 17:30 17:30

Col de l'Iseran 1,02 57,79 97,12 2763 3933 3002 10:25

Tunnel 3000 0,99 58,78 99,89 2958 4111 3002 10:35

Bas du Plan 5,51 64,29 105,85 2254 4156 3734 10:57

Val d'Isère 3,54 67,83 109,68 1834 4185 4181 11:13 20:00 20:00
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