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Quelques 1400 coureurs ont pris les différents départs de trails ce week-end du Odlo High 
Trail Vanoise de Val d’Isère. C’est l’Italien Nicolas Lemoine qui remporte le High Trail 
Vanoise (67 km et 4100 m D+) en 7h 32 min et 23 secondes. Un peu plus de 3400€ ont été 
reversés à l’association handisport de Val d’Isère à l’arrivée de la nouvelle Petite Vanoise 
Caritative ce dimanche midi. Rendez-vous les 10 & 11 juillet 2027 en haute altitude ! 
 
Photos HD J1 Crédits : Cyrille Quintard - Club des Sports de Val d’Isère 
Photos HD J2 : à venir, demande par mail.  
 
« Fin de week-end brillamment réussi pour les coureurs comme les 
équipes. Au niveau sportif, c’est une très belle édition : nous avons vu beaucoup de 
sourires, de personnes reconnaissantes de la gentillesse de l'encadrement et des 
bénévoles, mais aussi de la qualité du balisage et la sécurité assurée tout au long des 
parcours. Nous sommes sincèrement touchés par la participation à notre nouvelle course 
caritative (Petite Vanoise Caritative – 341 inscrits) qui défend une cause locale et chère à 

nos cœurs : l'inclusivité dans le sport avec l’association handisport de Val d’Isère. »   
Ingrid Jacquemod, directrice du Club des Sports de Val d’Isère.  
 
RÉSULTATS DU JOUR  
Les Balcons de Val d’Isère  
Attendu sur cette course, le français Maxime Kern prend la première place en 1:53:20 
devant le belge Jérémy Morren (1:54:02) et le second français Nicolas Jenin (1:58:00). La 
première femme, Anouk Lacaze termine en 2:24:47 devant Avril Laheurte (2:27:31) et 
Marjolaine Burin (2:28:44).  
Le parcours des Balcons : 20 km et 1150 m de D+ passant par la forêt de l’arolle millénaire 
vers le lac de l’Ouillette à 2500 m d’altitude avant de replonger vers le Fornet et traverser 
Val d’Isère en balcon en passant à la Daille pour rejoindre le bas de la Face de Bellevarde.  
Tracé et détails  
 
341 personnes ont choisi la Petite Vanoise Caritative avec ses 8 km et 280 m de D+ ce 
matin. Cette nouvelle course caritative a permis de reverser un peu plus de 3400€ 
(l’intégralité des inscriptions et dons) à l’association Handisport de Val d’Isère. Parrainée 
par Clément Noël et Frédéric Tranchand, la boucle était accessible en trail ou marche pour 
un moment de partage et solidarité.  
Résultats : Frédéric Tranchand termine en 33:55 devant Alexandre Coussi (36:19) et le 
britannique Richard Sumpter (38:32). La première femme, Lucie Verzelloni termine en 48:21 
devant les britanniques Rachael Nathan (48:28) et Bethany Damms (49 minutes).   
A propos de l’association : portée par un moniteur du village, elle œuvre depuis 1983 au 
développement des activités handisports en hiver avec notamment le prêt de matériel 
pour les sports de glisse et un travail global avec toutes les écoles de ski du village. 

https://fromsmash.com/JhbbC.ZIYC-ct
https://www.high-trail-vanoise.com/balcons/


Dominique Pouchkine, la représentante de l’association évoque l’importance des dons pour 
investir dans du matériel handiski et est très touchée par cette élan sportif et caritatif.  
 
RÉSULTATS DU SAMEDI 
High Trail Vanoise  
C’est l’italien Nicolas Lemoine qui passe la ligne d’arrivée en premier pour un temps de 
7:32:28. Il est suivi des près par le français Valentin Lacroix qui termine en 7:34:14. Un duo 
de tête de course rejoint sur le podium quelques 40 minutes par Jules Creuzet qui termine 
3ème en 8:14:31. Flora Jacopin prend la première place du scratch féminin en 9:55:52, 37 
minutes devant Agathe Delcourt, elle-même suivie par une troisième française Juliane 
Courtois qui termine en 10:44:16. La première féminine était arrivée à la seconde place du 
Trail des 6 Cols (ancien format du T5C) en 2023 et à la seconde place du T6C Open l’année 
passée.  
Le parcours HTV : nouveau format de 67 km et 4 100 m de dénivelé positif. Passant au 
cœur du Parc national de la Vanoise, il propose une expérience unique en France de trail 
de haute montagne. Tracé & détails 
 
Trail des 5 Cols  
Les 3 premières féminines de T5C se suivent de près à l’arrivée. Lena Arnaud, la locale de 
l’étape aura dominé la course jusqu’à la dernière descente et fini deuxième 51 secondes 
derrière Jeanne Boromeo arrivée première en 5:16:10. Aurore Valence, également de la 
région et experte en montée, complète le podium avec un temps de 5:18:32.  
Chez les hommes, le français Loic Vallon boucle les 5 cols en 4:03:40 devant le belge Loïc 
Tyberghein (4:05:28) et le second français Emile Gerbe (4:06:29). Champion Olympique de 
slalom en ski alpin, Clément Noël du Club des Sports de Val d’Isère et son binôme Lucas 
Perrier terminent en 5h dans le top 20.  
Le parcours T5C : un parcours mêlant parfaitement exigence de terrain et accessibilité 
avec 35 km pour 2 550 m de D+ passant par des points mythiques de Val d’Isère, tel que 
le passage de Picheru ou encore le mythique Col de l’Iseran. Tracé & détails 
 
RENDEZ-VOUS FIN AOÛT  
Prochain rendez-vous sportif de Val d’Isère : La MDS Crazy loop le 23 août 2026.  
Première édition avaline de la MDS Crazy loop, une course inclusive sur 24h pour valides 
et handicapés. Le fauteuil tout terrain Val d’Isère MDS Crazy Loop était dévoilé ce week-
end du High Trail Vanoise. 
 

 
Infos & suivis de courses : 

www.high-trail-vanoise.com 
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